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Il cicloescursionismo è un’attività che comporta dei rischi che non possono mai essere del tutto eliminati. Chi partecipa alle escursioni dichiara di 
esserne consapevole e di essere a conoscenza delle difficoltà tecniche del percorso e del suo impegno fisico. L’iscrizione all’escursione è subordinata 
all’accettazione del Regolamento gite e alla conoscenza della Scala di difficoltà delle escursioni pubblicati sul sito ciclocai.caibo.it e prima della 
partenza verrà chiesto al partecipante di sottoscrivere la presa visione di quanto sopra esposto. All’accompagnatore del gruppo spetta ogni 
decisione in merito allo svolgimento dell’escursione anche se difforme dal programma e potrà variare il percorso o annullare l’escursione qualora le 
condizioni meteo, dei sentieri o dei partecipanti non siano ritenute favorevoli. I partecipanti dovranno presentarsi con la bicicletta in condizioni di 
efficienza, con particolare riguardo all’impianto frenante, al cambio e al corretto montaggio delle ruote ed essere muniti di almeno una camera d’aria di 
scorta e kit di montaggio. Gli accompagnatori non possono rimediare alle inevitabili conseguenze di una cattiva manutenzione del mezzo. L’uso del 
casco è sempre obbligatorio: deve essere allacciato e indossato correttamente per l’intera durata dell’escursione con la sola esclusione delle pause. 

     Il Tiepido nel Panaro MO 
 
Si parte da S. Donnino MO vicino uscita A1  Modena nord.  
Pedaleremo prima sulla la riva sn del fiume Panaro, fiume che nasce 
negli appennini tosco emiliani, siamo nel percorso natura che coinvolge 
anche il fiume Tiepido. 
In località S.Damaso lasceremo il Panaro per immergersi ancora nel 
verde del Tiepido. Prima faremo il lato sinistro poi quello destro.  
Ci immergeremo in vero e proprio”corridoio ecologico” un percorso 
naturale inaugurato nel 2010. tra le piante primeggiano: il ciliegio 
selvatico, il biancospino e la ginestra. Mentre tra gli animali: il martin 
pescatore, il cuculo, l’airone, scoiattolo, riccio e cinciallegra.  
Il Tiepido nasce a Serramazzoni e sfocia nel Panaro in località Fossalta. 
Il giro si concluderà a Torre Maina, pausa pranzo, poi ripartiremo 
facendo più o meno lo stesso tragitto. Percorso quasi tutto in fuoristrada 
adatto sia per mtb che per gravel ma con gomme tassellate, no bici solo 
da strada. 

 
 

 

Sabato 9 maggio 2026 
 
Informazioni escursione 

Lunghezza 50 km 

Dislivello salita 300 m 

Difficoltà salita TC 

Difficoltà discesa TC 

Tratti a spinta 0 

Portage 0 
 
Organizzazione 

 Ritrovo ore 9,30 

Parcheggio di fronte Acetaia 
Villa.S.Donnino MO 
Inizio escursione  0re 9,45 

 

Termine stimato Ore 16 circa 

  

 
Quota di iscrizione 

Soci CAI nessuna 

Non soci 10 euro 

Oneri di organizzazione 0 

Partecipanti min. / max. 8/20 

 
Informazioni e iscrizioni 

Ferretti Ivan 

i.ferretti@libero.it 

3484464534 

Iscrizioni da effettuare entro  
giovedì 7 maggio 2026 
 
Alla partenza non è possibile riempire la 
borraccia. Lungo il percorso non sono 
presenti punti acqua. Pranzo al sacco, 
possibilità di trovare qualche bar. 


